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1. Alimentos saludables: pasivos y activos

oG

alimentario de galicia



A los productos “activos” se les

- resalta la presencia o el
ACtI\_IOS O incremento de algun
funcionales componente que influye directa

y positivamente en nuestro
cuerpo: “fuente de omega-3”.

A los productos “pasivos” se les
destaca la presencia, reduccion
o eliminacién de un componente
cuyo interés depende
particularmente de la dieta
individual: “sin azucares
afadidos”.

Pasivos

Fermentado de soya saborizado con coco.
Producto registrado en Espana, nov. 2019.
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Ventas globales en

2018 de alimentos = Intolerancia (gluten, 46.708,30

y bebidas con lactosa, otros)
beneficios para el = "Libre de/Sin"
consumidor*

113.994,12

s

*Valores en millones de délares USD

= "Reducido en"

= Funcional y
fortificados

= Naturalmente
saludable

—IONE

Fuente: GlobalData 2020
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Bienestar general 33.955,41_ 3,80
ventas ? 44.446,84_\ 94

gIObaIeS e Manejo de peso 57.8841‘03 |
2018 de corporal
alimentos y m Salud digestiva

bebidas con
beneficios para  ®Energy Boosting

el consumidor* o 486.393,50
= Apto para Diabético / (g 4.613.22

Dietético

= Salud cardiovascular

m Sistema inmune
(3.80)

= Salud 0sea 'y *Valores en millones de dolares

a articular (.94)
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Health Claims en Europa Occidental y Espana

Los alimentos y bebidas pasivos predominan en Europa Occidental

Health Claims en productos lanzados
en Europa Occidental entre 2015y 2020

Integral

En Espafa

Sin azlcar afiadido

| Natural | 12’4%
o Bajo/Sin/Reducido en grasa CAGR
‘ Sin lact
Ventas en Espafia 2018 — AyB [Sn lacoss I 2015-2020

Alta/Fuente de fibra

con beneficios para la salud Alta/Fuente de proteina

Sin aditivos ni conservantes
12.327M USD en alimentos Libre de gluten
7.398M USD en bebidas no Organico
alcohdlicas (2018) 0  10.000 20.000 30.000 40.000 50.000 60.000 70.000 80.000

Fuente GlobalData 2029/ Fuente: Innova Database2020.
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2. Tendencias generales 2020
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3. Impacto del Covid-19
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Hay 2 tendencias contrarias ocurriendo. Durante una recesion econdmica, los
consumidores se vuelven sensibles a los precios, compran mas barato
buscando mas valor. Sin embargo, durante una crisis de alimentos y de salud, se
vuelven mas conscientes de la calidad, estando mas dispuestos a pagar por
alimentos nutritivos y saludables.

Amarjit Sahota, Fundador y CEO de Ecovia Intelligence

E# Fuente: Food Navigator (2020) — Organic food’s coronavirus boost:
“Health crises have a long-term impact on consumer demand”.
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3.
Impacto del
Covid-19 en

Europa
Occidental

N
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Western Europe outlook: Region set to decline by US$141.7bn in
2020

Reduction in total value for 2020 and 2021 vs. baseline
As af 15" May, 2020

2020 2021
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Source: GlobalData Market Anadyrers, COVID-159: DOWO-19 Impact darket Model - Consomer Goods accessed an 155 May H3)

Fuente: GlobalData 2020 Coronavirus (COVID-19) Sector Impact: Global Consumer
Packaged Goods 5
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Alimentos
para
fortalecer el
sistema
Inmune

NE
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I Yogur, vinagre, kimchi, sauerkraut, kombuchay suplementos

IMMUNE
SHROOMS

ADAPTOGENIC ELIXIR

g
°

IMMUNITY & GUT HEALTH

boost immunity with chaga, reishi, turkey tail,
maitake, shiitake, astragalus & ashwagandha

HERBAL SUPPLEMENT « 12 PACKETS » NET WT, 1.3 OZ/36G

Suplemento en polvo (Estados Unidos)

L
@& o 1PIESS

Mmas f
ot az&oji

fresa Platano

Yogur bebible (Espaia)

Fuente: Innova Database 2020



Bebidas fermentadas

Té + probidticos

Historiay

Beneficios
Aliviar estrés,
prevenir y tratar una
enfermedad,

antiinflamatorios
naturales. Placer.

Alimentos
cuchareables,
condimentos,
snacks.

KOMBUCHA

‘?-4 |

GINGER TONIC

MIXED BERRY

Orgéanico

Hemp Kombucha (Australia).

Fuente: Cannabis Place Kombucha de manzana (Espafia).
cluster alimentario de galicia Fuente: Innova Database




Equilibrio
entre
bienestar y
placer

Covid-19 =
Premium

e
=0
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Infusiones frias

— Concepto botanico:
jazmin, rosas,
hibiscus.

Menos azucar

thl 13

“sin azucares anadidos”

Sabores: plant-

. flavored
Combinaciones de frutas,
especias, chiles, café.
Sabores estacionales.

“Bajo en azucar”, “cero azucar’,

NITRO

BEVERAGE CO”

NITROGEN 4 INFUSED

COLD BREW

" COFFEE

NEW ORLEANS

¢
12 FLOZ (355 ML)
—

Fuente: Bebida de café con achicoria. (Estados
Unidos) Innova Database 2020.

Fuente: Innova Market Insights 2020
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En los proximos anos
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Ingredientes de origen natural (de preferencia vegetal)

Continda la busqueda de alternativas
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Sustitutos de  gustitutos lacteos y carnicos.
cereales CON productos hibridos.
gluten.
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Algas para aditivos
en la industria vy
como snacks.

Insectos como
fuente de proteina.

. Fuentes: Food Navigator, Innova Database, Mintel, The Path Magazine 2020
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1A - Consumo de proteina animal aumento con el
La revolucién Plant-based Consum ]

De macrotendencia a estatus

Claim que los consumidores prefieren Foodservice y retail pensando en el consumidor
MPASSIRIE
[ Vegetariano ] [ Vegano /wBTJn / 4

=

Poblacién en Europa

Crecimiento anual promedio de
0
+68% productos conteniendo un
CAGR “plant-based” claim (2014-2018
CAGR)

—IONE —
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Fuentes: Innova Market Insights Trends 2020, GlobalData 2019, Plant Based news, Medium



Informacion nutricional facil y entendible

“No tengo suficiente
tiempo para leer las
etiguetas cuando hago
compras, incluso Si

quisiera”
28%

de los consumidores a
nivel mundial

Fuente: GlobalData 2020
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SKYR
SIVLE
HIGH PROTEIN

TR
=) SoR)

TOScRSME

Producido en Espaia.
Fuente: Innova Database 2020.

68 VEGETAL
Ty | PLANTSASED ATERRATAE
YGAA

Descripcion: Fermentado de soya estilo
Skyr.

Perfecto para empezar el dia, con
proteina extra, 100% vegetal vy
totalmente delicioso. Disfruta una densa
y deliciosa textura en cualquier
momento del dia.

Ingredientes: base de soya (agua, soya
desvainada (15.7%), azUcar, estabilizante
(pectina), citrato tricalcico, correctores de
acidez (citrato de sodio, &cido citrico),
sabor natural, sal marina, antioxidantes
(extracto rico en tocoferoles, ésteres de
acidos grasos de acido ascorbico),
vitaminas (B12, D2), fermentos (s.
Thermophilus, I. Bulgaricus).

Etiqueta: Alto en proteina. Bajo en
azucares. Naturalmente libre de
lactosa. 100% de origen vegetal. Apto
para vegetarianos. Naturalmente bajo en
grasa saturada. Rico en fibra. Fuente
de proteina. Fuente de calcio. Contiene
vitaminas B2, B12 y D. La vitamina B12
contribuye a la reduccién del cansancio y
la fatiga. Nutri-Score: A.



Aceptacion a lo nuevo _ Tu compra te beneficiaati y al
teniendo en cuenta la “dieta ambiente
ancestral” —

Salud y sostenibilidad

Extractos herbales y frutales,

aceites esenciales y oleorresinas.

Vinagre de cidra, 100% manzanas de
Galicia provenientes de 150
agricultores gallegos. Acidez 5%,
cosecha gallega, libre de gluten. Vinagre
sin filtrar.

| [
e

- ' = - Fuente: Innova Database, productos registrados en Espafia, 2020.
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Ingredientes: hacia la familiaridad

Aliviar dolor
Relajar
Reducir ansiedad
y estrés

Probioticos, Prebidticos y Cannabidioles (CBD)

VANILLA

PROBIOTIC

PORRIDGE

kréol.

_ PREBIOTIC
SPARKLING DRIN

BACKCURRANT, COCONUT {F CHIA =2

BAIBY FREE - VEGAN - GLUTEN FREE

1rg

Porridge saborizados con probidticos Pots Crous Nt

Barra de cacao y coco con nootrépicos
- i naturales (Reino Unido)
S @ [ Bebida gaseosa con prebidticos
cluster alimentario de galicia 100% plant-based, sin azlcares afiadidos
(Australia) Fuente: Innova Market Insights Trends 2020




De macrotendencias a estilos de vida

FUEL FUEL

BARISTA
1 COLLECTION
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Chicken
Tikka Masala
with Fragrant
Pilau Rice

CARAMEL
CHAI LATTE

Bebida lactea con cafeina 'y
probidticos (Estados Unidos)
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Helado de caramelo y chai latte

T — p—

— Avena lista con Pollo tandoori, salsa cremosa de
q [ ;-/;: @‘ ‘ curcumay naranja tomate y fenogreco y arroz pilaf
a4 _ (Amazon) (Reino Unido)

claster alimentario de galicia _ _
Fuente: Innova Market Insights 2020, Tesco, Oikos Profuel, Amazon, Haagen-Dazs



Gracias

Quedamos atentos a comentarios, preguntas y
sugerencias

+  www.clusteralimentariodegalicia.com
* info@clusaga.org

mercados@clusaga.org
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